
 



 

Для детей  от 5 до  6лет  одно занятие составляет 25 минут.     
 

 

 

 

 

 

Дни 
недели 

1 смешанная дошкольная 2 смешанная 
дошкольная 

п
о
н
ед
ел
ьн

и
к

 
1.Познание (цкм) 
 
2.Художественное творчество 

1.Коммуникации 
 
2.художественное 
творчество 
(рисование) 
 
3.Коммуникация (чтение 
художественной 
литературы) 

в
то
р
н
и
к
 

1.Познание (ФЭМП) 
 
 
 
2.Физкультура 

1.Познавательно-
исследовательская и 
продуктивная(конструир
ование) 
 
2.Физкультура 

ср
ед
а 

1.Развитие речи 
 
 
2.Музыка 

1.Художественное 
творчество 
(лепка/аппликация) 
 
2.Музыка 
 
3.Физкультура (на улице) 

ч
ет
в
ер
г 

1.Музыка 
 
 
2.Физкультура 

1.Формирование 
целостной картины мира 
 
2.Художественное 
творчество (рисование) 
 
3.Музыка 

п
я
тн
и
ц
а
 

1.Художественное творчество(рисование) 
 
2.Конструирование 

1.Формирование 
элементарных 
математических 
представлений 
 
2.Физкультура 



 

 

  

              
 
 

 

  

  

 

 


